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PRECIOS EMS SHAPE PRO 

 
 

 

ELECTROESTIMULACIÓN ELECTROMAGNÉTICA DE ALTA INTENSIDAD 

El equipo EMS SHAPE PRO es el resultado del desarrollo tecnológico de última 
generación en investigación sobre la energía electromagnética focalizada de alta 
intensidad con aplicaciones estéticas en remodelación corporal. 

 

Su capacidad de generar hasta 30.000 contracciones por sesión (de unos 25/ 30 
minutos) favorece el aumento de masa muscular y reducción de grasa local, 
mejorando la eficacia y eficiencia de las técnicas convencionales. 
EMSSHAPE PRO favorece el desarrollo de los músculos y consecuentemente ayuda a 
esculpir el cuerpo. 

¿Cómo actúa? 

Se basa en la energía electromagnética focalizada de alta intensidad. El campo 
electromagnético genera un aumento del número de fibras musculares (hiperplasia) y 
un incremento de su volumen (hipertrofia). Estas contracciones, denominadas 
supramaximales, son capaces de estimular hasta el 100% de las fibras provocando 
aumento del metabolismo local, agotamiento de las reservas de glucógeno y la 
activación de ácidos grasos. Así, en una solo sesión se producen miles de 
contracciones musculares que favorecerán el tono y la fuerza de los músculos.  

Por lo tanto, la tecnología EMS SHAPE PRO actúa a 2 niveles: 
 

- Aumenta la masa muscular 

- Reduce la grasa localizada 

En relación a la electroestimulación tradicional, esta nueva tecnología tiene una mayor 
profundidad de acción y produce una estimulación de la musculatura más homogénea. 

1 SESIÓN  1 ZONA 75,00 € 

BONO 6 SESIONES 1 ZONAS 395,00 € 

BONO 8 SESIONES 1 ZONAS 455,00 € 

BONO 10 SESIONES 1 ZONAS 525,00 € 

BONO  VARIAS  ZONAS Consultar 

BONO MENSUAL  Consultar 
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¿Qué pasa en la zona que se va a tratar? 

El campo electromagnético atraviesa la piel y la grasa para estimular el músculo, 
proporcionando las contracciones idóneas para la tonificación muscular y la inducción 
de la apoptosis grasa o muerte de los adipocitos. 
Cuando el cuerpo entrena de forma voluntaria en el gimnasio o practicando deporte, 
nuestro cuerpo activa el 60% de las fibras del músculo. En cambio, la contracción 
realizada por EMS SHAPE PRO logra estimular el 100% de las fibras logrando, así, 
que el organismo acuda a las reservas de glucógeno almacenadas y las use como 
combustible. Por tanto, activa el proceso natural “quemagrasas” que tiene nuestro 
cuerpo. 
Se genera HIPERPLASIA MUSCULAR (incremento en el número de fibras 
musculares) e HIPERTROFIA (incremento del volumen de dichas fibras). 
Gracias al campo electromagnético se consigue actuar directamente sobre el músculo 

Se llevan a cabo las contracciones que se necesitan para trabajar los músculos y 
tonificarlos 

Gracias a las contracciones, se consigue reducir la presencia de adipocitos (células de 
grasa) 

ZONAS TRATABLES:   GLÚTEOS  -   MUSLOS  -  ABDOMEN  -   BRAZOS 

¿Cómo sé si soy un candidato? 

En principio, cualquier persona puede beneficiarse de este procedimiento. A veces, la 
combinación de dieta y ejercicio físico no ofrecen los resultados en cuanto a 
tonificación muscular y grasa localizada. Es entonces cuando esta técnica es la 
idónea.  

¿Cuál será resultado? 

Un aumento de las fibras de los músculos y de su volumen. Por tanto, se logra un 
cuerpo más tonificado, con menor grasa acumulada y con los músculos más definidos 
y visibles. 

¿Cuánto duran las sesiones y qué sentiré? 

Las sesiones tienen una duración de 25-30 minutos. 
Se siente como un entrenamiento intensivo. El tratamiento se realiza sobre camilla. 

¿Hay algún tiempo de recuperación? ¿Y alguna preparación previa/posterior al 
tratamiento? 

No es invasivo y no requiere tiempo de recuperación ni ninguna preparación . 

¿Cuándo veré los resultados? 

El número de sesiones dependerá, en cada caso, de la zona a tratar, de las 
particularidades de cada cliente y de los resultados deseados. Por lo general, se 
precisan entre 6 y 8 sesiones por zona. Ya tras las primeras sesiones se observa 
mejoría pero los resultados esperados suelen presentarse a las 2 semanas de haber 
finalizado el tratamiento y continúan mejorando durante varias semanas después del 
mismo. 
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